
Bærum Røde Kors mentorordning



Bli mentor!

Ny kultur, nytt språk, nye krav, regler og utfordringer. Dette er 
hverdagen for innvandrere og flyktninger som kommer til ditt 
hjemsted. Som mentor kan du gjøre veien inn i arbeidslivet 
enklere. 

Bærum Røde Kors mentorordning kobler flyktninger/
innvandrere med en frivillig mentor med utstrakt erfaring fra 
arbeidslivet. Slik får deltakeren en veileder og et nettverk som 
kan være viktig for å skaffe seg sin første jobb i Norge. 

Koblingen av deltaker og mentor gjøres ut fra felles kompetanse, 
erfaring og/eller fagfelt, og er basert på gjensidighet, likeverd 
og frivillighet

Bærum Røde Kors har stadig bruk for nye mentorer. Har du  
litt tid til overs, er nysgjerrig på mennesker fra andre kulturer  
og har erfaring fra arbeidslivet i Norge, ta kontakt med  
aktivitetsleder Aud Blaker på: aud.grethe.blaker@gmail.com

En mentor vil:

•	 Ha erfaring med norsk arbeidsliv og gjerne et nettverk  
(ikke nødvendigvis bare i Bærum) 

•	 Få opplæring 

•	 Sette av et par timer i uken i 9-12 måneder til hyggelig  
frivillig innsats.

Velkommen til oss i Bærum Røde Kors!

God hjelp inn i arbeidslivet




